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BURSA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ AĞUSTOS 2026 YEMEK LİSTESİ

TARİH GÜN 1.KAP YEMEK 2.KAP YEMEK 3.KAP YEMEK 4.KAP YEMEK 5.KAP YEMEK
TOPLAM 
KALORİ

3.08.2026 Pazartesi
DOMATES ÇORBA CİLLİ KÖFTE/MÜCVER ARPA ŞEH PİLAVI AYRAN MEVSİM SALATA 1205 CAL

4.08.2026 Salı
MERCİMEK ÇORBA

YAYLA SOSLU 

PİLİÇ/SEBZELİ MANTAR
MAKARNA LİMONLU PUDİNG BATON SALATA 1310 CAL

5.08.2026 Çarşamba
TARHANA ÇORBA

KARIŞIK 

DOLMA/YOĞURT/TAZE 

FASÜLYE

BÖREK MEYVE
MISIRLI KIRMIZI 

LAHANA SALATA
1250 CAL

6.08.2026 Perşembe
TUTMAÇ ÇORBA

KAĞIT KEBABI(TAVUKLU)

BROKOLİ
TEL ŞEH.BULGUR PİLAVI SÜT HELVASI MEVSİM SALATA 1450 CAL

7.08.2026 Cuma
MAHLUTA ÇORBA KARNIYARIK/KEREVİZ NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI CACIK

Z.YAĞLI 

KEREVİZ
1390 CAL

8.08.2026 Cumartesi

9.08.2026 Pazar

10.08.2026 Pazartesi
MERCİMEK ÇORBA

İZMİR KÖFTE/TAZE 

FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI CACIK ÇOBAN SALATA 1370 CAL

11.08.2026 Salı
DOMATES ÇORBA

NUGGET/FIRIN PATATES 

/MEVSİM TÜRLÜ
MAKARNA KALBURABASTI MEVSİM SALATA 1280 CAL

12.08.2026 Çarşamba
YOĞURT ÇORBA

MANTARLI ET 

SOTE/ŞAKŞUKA

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ 

PİLAVI
TAHİNLİ KUP YEŞİL SALATA 1390 CAL

13.08.2026 Perşembe
ŞEHRİYE ÇORBA

HÜRREM KÖFTE/ISPANAK 

GRATEN
BULGUR PİLAVI KOMPOSTO

KIRMIZI 

LAHANALI  

SALATA

1340 CAL

14.08.2026 Cuma
GENDİME ÇORBA

SEBZELİ FIRIN 

PİLİÇ/BRÜKSEL LAHANA
MAKARNA/SOS MEYVE BATON SALATA 1270 CAL

15.08.2026 Cumartesi

16.08.2026 Pazar

17.08.2026 Pazartesi

KEKİKLİ DOMATES 

ÇORBA

KABAK GONDOL 

SEFASI/YEŞİL MERCİMEK
MAKARNA FIRIN SÜTLAÇ

Z.YAĞLI 

KEREVİZ
1290 CAL

18.08.2026 Salı
MERCİMEK ÇORBA

TAVUK DÖNER-

PAT.KIZ./BEZELYE
PİRİNÇ PİLAVI AYRAN MEVSİM SALATA 1330 CAL

19.08.2026 Çarşamba
EZOGELİN ÇORBA

BİBER DOLMA-

YOĞ(GRN)/Z.YAĞLI 

BARBUNYA

BÖREK MEYVE SUYU ÇOBAN SALATA 1370 CAL

20.08.2026 Perşembe
YAYLA  ÇORBA ET TANTUNİ/ISPANAK BULGUR PİLAVI

TAHİNLİ 

KEMALPAŞA
BATON SALATA 1450 CAL

21.08.2026 Cuma
TUTMAÇ ÇORBA

SEBZELİ PİLİÇ SOTE-

PÜRE/BROKOLİ
NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI MEYVE YEŞİL SALATA 1410 CAL

22.08.2026 Cumartesi

23.08.2026 Pazar

24.08.2026 Pazartesi
YOĞURT ÇORBA

PATLICAN 

BURGER/MÜCVER
BULGUR PİLAVI KOMPOSTO

Z.YAĞLI 

KEREVİZ
1480 CAL

25.08.2026 Salı
MERCİMEK ÇORBA ÇITIR TAVUK/KARNIBAHAR MAKARNA (SOS) KEŞKÜL MEVSİM SALATA 1350 CAL

26.08.2026 Çarşamba

TERB.ŞEHRİYE 

ÇORBA

SEBZELİ KÖFTE/MEVSİM 

TÜRLÜ
ARPA ŞEHRİYE PİLAVI MEYVE

MISIRLI KIRMIZI 

LAHANA SALATA
1290 CAL

27.08.2026 Perşembe KÖYLÜ ÇORBA ŞİNİTZEL/BARBUNYA BULGUR PİLAVI AYRAN YEŞİL SALATA 1330 CAL

28.08.2026 Cuma
EZOGELİN ÇORBA ORMAN KEBABI/ŞAKŞUKA PİRİNÇ PİLAVI SÜTLÜ PRENSES BATON SALATA 1470 CAL

29.08.2026 Cumartesi

30.08.2026 Pazar

31.08.2026 Pazartesi
MERCİMEK ÇORBA

KÖRİ SOSLU PİLİÇ/YEŞİL 

MERCİMEK
MAKARNA (SOS) SÜT HELVASI

Z.YAĞLI 

BROKOLİ
1440 CAL

*Yemeklerimiz alerjiye neden olan (Gluten, laktoz vb...) belirli madde veya ürünleri içermektedir


