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BURSA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ TEMMUZ 2026 YEMEK LİSTESİ
TARİH GÜN 1.KAP YEMEK 2.KAP YEMEK 3.KAP YEMEK 4.KAP YEMEK 5.KAP YEMEK

TOPLAM 
KALORİ

1.07.2026 ÇARŞAMBA

KROTONLU DOMATES 

ÇORBA

BİBER DOLMA/YOĞURT 

GRN

BEZELYE

BÖREK
BALLI BALLIM

SALATBAR 1300 CAL

2.07.2026 PERŞEMBE
TERB.ŞEHRİYE 

ÇORBA
İSLİM KEBAP/KEREVİZ PİRİNÇ PİLAVI AYRAN SALATBAR 1450 CAL

3.07.2026 CUMA
EZOGELİN ÇORBA ŞİNİTZEL/GRN.PATATES KIZ. MAKARNA (SOS) AŞURE SALATBAR 1330 XAL

4.07.2026 CUMARTESİ

5.07.2026 PAZAR

6.07.2026 PAZARTESİ
MERCİMEK ÇORBA

KÖFTELİ GÜVEÇ/TAZE 

FASÜLYE
BULGUR PİLAVI CACIK SALATBAR 1360 CAL

7.07.2026 SALI
KEKİKLİ DOMATES 

ÇORBA

KABAK GONDOL 

SEFASI/MEVSİM TÜRLÜ
PİRİNÇ PİLAVI LİMONLU PUDİNG SALATBAR 1290 CAL

8.07.2026 ÇARŞAMBA
EZOGELİN ÇORBA

KÖRİ SOSLU PİLİÇ/YEŞİL 

MERCİMEK
MAKARNA (SOS) SÜT HELVASI SALATBAR 1350 CAL

9.07.2026 PERŞEMBE
ŞAFAK ÇORBA ORMAN KEBABI/BROKOLİ PİRİNÇ PİLAVI MEYVE SALATBAR 1440 CAL

10.07.2026 CUMA
MANTAR ÇORBA

PARMAK KÖFTE-

PÜRE/FIRIN SEBZE
ERİŞTE KOMPOSTO SALATBAR 1435 CAL

11.07.2026 CUMARTESİ

12.07.2026 PAZAR

13.07.2026 PAZARTESİ
TERB.ŞEHRİYE 

ÇORBA
OBA PİLİÇ/BEZELYE PİRİNÇ PİLAVI AYRAN SALATBAR 1390 CAL

14.07.2026 SALI
MERCİMEK ÇORBA

SEBZELİ 

KÖFTE/KARNIBAHR
MAKARNA (SOS) MEYVE SALATBAR 1325 CAL

15.07.2026 ÇARŞAMBA
RESMİ TATİL RESMİ TATİL RESMİ TATİL RESMİ TATİL

16.07.2026 PERŞEMBE
YOĞURT ÇORBA

PATLICAN 

BURGER/MÜCVER
BULGUR PİLAVI KEŞKÜL SALATBAR 1480 CAL

17.07.2026 CUMA
EZOGELİN ÇORBA

KARIŞIK DOLMA-YOĞRT 

GRN

TAZE FASÜLYE

BÖREK LİMONATA SALATBAR 1390 CAL

18.07.2026 CUMARTESİ

19.07.2026 PAZAR

20.07.2026 PAZARTESİ
SEBZE ÇORBA

KAYSERİ KÖFTE/YEŞİL 

MERCİMEK
ARPA ŞEHRİYE PİLAVI SÜTLÜ PRENSES SALATBAR 1400 CAL

21.07.2026 SALI
MERCİMEK ÇORBA İSKENDER/KEREVİZ REVANİ MEŞRUBAT SALATBAR 1580 CAL

22.07.2026 ÇARŞAMBA
DOMATES ÇORBA

TAVUKLU 

BEĞENDİ/BROKOLİ
PİRİNÇ PİLAVI BROWNİ SALATBAR 1350 CAL

23.07.2026 PERŞEMBE
YAYLA ÇORBA

PATLICAN YATAĞINDA ADANA 

MEVSİM TÜRLÜ
MAKARNA MEYVE SALATBAR 1425 CAL

24.07.2026 CUMA
KÖYLÜ ÇORBA ŞİNİTZEL/BARBUNYA BULGUR PİLAVI AYRAN SALATBAR 1390 CAL

25.07.2026 CUMARTESİ

26.07.2026 PAZAR

27.07.2026 PAZARTESİ
EZOGELİN ÇORBA

TAVUKLU AYNALI 

KEBAP/ISPANAK GRATEN
PİRİNÇ PİLAVI MEYVE 1540 CAL

28.07.2026 SALI
MANTAR ÇORBA

HASAN PAŞA KÖFTE/TAZE 

FASÜLYE
MAKARNA FIRIN SÜTLAÇ 1445 CAL

29.07.2026 ÇARŞAMBA SEBZE ÇORBA ÇITIR PİLİÇ/BEZELYE ARPA ŞEHRİYE PİLAVI AYRAN SALATBAR 1415 CAL

30.07.2026 PERŞEMBE
YOĞURT ÇORBA KARNIYARIK/MANTAR SOTE MAKARNA

PORTAKALLI 

İRMİK HELVA
SALATBAR 1585 CAL

31.07.2026 CUMA
MERCİMEK ÇORBA

TAVUK DÖNER-

PAT.KIZARTMASI

MEVSİM TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI AYARN SALATBAR 1330 CAL

*Yemeklerimiz alerjiye neden olan (Gluten, laktoz vb...) belirli madde 
veya ürünleri içermektedir


