
BURSA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ ŞUBAT 2026 YEMEK LİSTESİ
TARİH GÜN 1.KAP YEMEK 2.KAP YEMEK 3.KAP YEMEK 4.KAP YEMEK 5.KAP YEMEK TOPLAM KALORİ

02.02..2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA

HASANPAŞA 

KÖFTE/TAZE 

FASULYE

PESTO SOSLU 

MAKARNA 
MEYVE SALATBAR 1020 CAL

03.02.2026 SALI
TAVUKSUYU

ÇORBA
NOHUT

TEL.ŞEH BULGUR 

PİLAVI
SÜT HELVASI SALATBAR 985 CAL

04.02.2026 ÇARŞAMBA
EZOGELİN 

ÇORBASI

PİLAV ÜSTÜ TAVUK / 

ISPANAK
AYRAN PEYNİR TATLISI SALATBAR 1150 CAL

05.02.2026 PERŞEMBE
NANELİ YOĞURT

ÇORBA

ETLİ MEVSİM TÜRŞÜ 

/KARNIBAHAR
CEVİZLİ ERİŞTE PRENSES TATLISI SALATBAR 1300 CAL

06.02.2026 CUMA TARHANA ÇORBA

İZMİR

KÖFTE/BRÜKSEL 

LAHANA

PİRİNÇ PİLAVI
PORTAKALI İRMİK 

HELVASI
SALATBAR 1115 CAL

07.02.2026

08.02.2026

09.02.2026 PAZARTESİ MARAŞ ÇORBA
OBA PİLİÇ

/KARNABAHAR
SOSLU MAKARNA MEYVE SALATBAR 1200 CAL

10.02.2026 SALI
TAVUKSUYU 

ÇORBA
KURU FASULYE

ARPA.ŞEH PİRİNÇ 

PİLAVI
BAKLAVA SALATBAR 1350 CAL

11.02.2026 ÇARŞAMBA DOMATES ÇORBA
CİĞER TAVA/ 

BROKOLİ
BULGUR PİLAVI

KEMALPAŞA

TATLISI
SALATBAR 1220 CAL

12.02.2026 PERŞEMBE
MERCİMEK 

BARDAK ÇORBA

SOKAK LEZZETLERİ/ 

ISPANAK GRATEN
ÇİKOLATALI PUDİNG AYRAN SALATBAR 1010 CAL

13..02.2026 CUMA EZOGELİN ÇORBA

TAVUK DÖNER 

PATATES 

KIZARTMASI/ 

KAPUSKA

PİRİNÇ PİLAVI MEŞRUBAT SALATBAR 1100 CAL

14.02.2026

15.02.2026

16.02.2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA IZGARA / KEREVİZ PİRİNÇ PİLAVI AYRAN SALATBAR 1000 CAL

17.02.2026 SALI DÜĞÜN ÇORBA NOHUT BULGUR PİLAVI TURŞU SALATBAR 1010 CAL

18.02.2026 ÇARŞAMBA DOMATES ÇORBA
TAVUK DÜNYASI / 

KARNABAHAR
MAKARNA MEŞRUBAT SALATBAR 1250 CAL

19.02.2026 PERŞEMBE LEZZET ÇORBA
LEZZET KÖFTE / 

ISPANAK
LEZZET PİLAVI LEZZET TATLISI SALATBAR 1225 CAL

20.02.2026 CUMA GENDİME ÇORBA

PATATES MUSAKKA 

/BROKOLİ      PİRİNÇ PİLAVI SÜT HELVASI SALATBAR 1150 CAL

21.02.2026

22.02.2026

23.02.2026 PAZARTESİ

KREMALI

DOMATES 

ÇORBASI

ORMAN KEBABI / 

BEZELYE
PİRİNÇ PİLAVI ŞEKERPARE SALATBAR 1290 CAL

24.02.2026 SALI EZOGELİN ÇORBA
ÇITIR TAVUK /

PIRASA

LORLU MAYDANOZLU 

MAKARNA
TULUMBA SALATBAR 1260 CAL

25.02.2026 ÇARŞAMBA
TAVUKSUYU 

ÇORBA
KURU FASULYE

TEL ŞEH PİRİNÇ 

PİLAVI
AYRAN SALATBAR 1100 CAL

26.02.2026 PERŞEMBE MERCİMEK ÇORBA
SOSLU MANTI / 

BEZELYE
MEŞRUBAT

SÜTLÜ FİNCAN 

KADAYIF
SALATBAR 1390 CAL

27.02.2026 CUMA
KAŞARLI DOMATES 

ÇORBA

İÇLİ KÖFTE PÜRE / 

TAZE FASULYE
SOSLU MAKARNA AYRAN SALATBAR 1260 CAL

28.02.2026

Diyetisyen Meryem YAKUPOĞLU
Dilek, şikayet ve önerileriniz için;
meryem.yakupoglu@btu.edu.tr  

Dahili: 300 32 57

Mehmet ERMAN
Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanı


