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BURSA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ KASIM 2026 YEMEK LİSTESİ

TARİH GÜN 1.KAP YEMEK 2.KAP YEMEK 3.KAP YEMEK 4.KAP YEMEK 5.KAP YEMEK
TOPLAM 
KALORİ

1.11.2026 PAZAR

2.11.2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA
TAVUK DÖNER /TAZE 

FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI MEŞRUBAT

MEVSİM 

SALATA
1380 KKAL

3.11.2026 SALI
DOMATES ÇORBA 

(KROTONLU)

EKŞİLİ KÖFTE/MANTAR 

SOTE
SOSLU MAKARNA ŞEKERPARE

BROKOLİ 

SALATA
1410 KKAL

4.11.2026 ÇARŞAMBA TAVUK SUYU ÇORBA
FALAFEL/YOĞURTLU 

GARNİTÜRLÜ SOS

SEBZ.ARPA ŞEHRİYE 

PİLAVI
MOZAİK PASTA

COLESLAW 

SALATA
1100 KKAL

5.11.2026 PERŞEMBE TARHANA ÇORBA ARNAVUT CİĞERİ/MÜCVER PİRİNÇ PİLAVI AYRAN
SOĞAN MARUL 

SALATA
1250 KKAL

6.11.2026 CUMA YOĞURT  ÇORBA
PATLICAN 

MUSAKKA/BEZELYE
BULGUR PİLAVI

MEYVELİ İRMİK 

HELVASI

MISIRLI 

LAHANA 

SALATA

1045 KKAL

7.11.2026 CUMARTESİ

8.11.2026 PAZAR

9.11.2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA
PİLİÇ PİRZOLA-

PÜRE/MEVSİM TÜRLÜ

MAKARNA (KETÇAP-

MAYONEZ)
SUPANGLE

MEVSİM 

SALATA
1195 KKAL

10.11.2026 SALI
KREMALI MANTAR 

ÇORBA

ANKARA 

TAVA/KARNABAHAR KIZ.
ÇİKOLATALI ISLAK KEK AYRAN

ÜÇ RENK 

SALATA
1235 KKAL

11.11.2026 ÇARŞAMBA EZOGELİN ÇORBA
TAVUK DÜNYASI/FIRIN 

SEBZE
MAKARNA (SOS) MEYVE

MEVSİM 

SALATA
1415 KKAL

12.11.2026 PERŞEMBE BURSA GÜNÜ BURSA GÜNÜ BURSA GÜNÜ BUSA GÜNÜ BURSA GÜNÜ 1465 KKAL

13.11.2026 CUMA KÖYLÜ ÇORBA
SEBZELİ TAVUK/MANTAR 

SOTE
SPAGETTİ (SOS) MEYVE

MEVSİM 

SALATA
1200 KKAL

14.11.2026 CUMARTESİ

15.11.2026 PAZAR

16.11.2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA
KONYA TOPARLAK 

KÖFTE/BEZELYE
MAKARNA (PEYNİRLİ)

FRAMBUAZ 

RÜYASI

COLESLAW 

SALATA
1100 KKAL

17.11.2026 SALI DOMATES ÇORBA
PİLİÇ ELBASAN TAVA/TAZE 

FASÜLYE
BULGUR PİLAVI PEYNİR TATLISI

MEVSİM 

SALATA
1250 KKAL

18.11.2026 ÇARŞAMBA
SEBZELİ TAVUK 

SUYU ÇORBA
NOHUT PİRİNÇ PİLAVI KAZANDİBİ

MARUL SOĞAN 

SALATA
1050 KKAL

19.11.2026 PERŞEMBE EZOGELİN ÇORBA ORMAN KEBABI/ŞAKŞUKA
TEL ŞEH.BULGUR  

PİLAVI
MEYVE

MISIRLI 

LAHANA 

SALATA

1010 KKAL

20.11.2026 CUMA KÖYLÜ ÇORBA ÇITIR PİLİÇ/MANTAR SOTE
MAKARNA ( KETÇAP-

MAYONEZ)
AYRAN

BROKOLİ 

SALATA
1230 KKAL

21.11.2026 CUMARTESİ

22.11.2026 PAZAR

23.11.2026 PAZARTESİ
KREMALI MANTAR 

ÇORBA

ADANA KÖFTE 

(PİLİÇ)/YEŞİL MERCİMEK
BULGUR PİLAVI AYRAN

KARNABAHAR 

RÜYASI
1390 KKAL

24.11.2026 SALI TAVUK SUYU ÇORBA KURU FASÜLYE TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI SÜT HELVASI
KARIŞIK 

TURŞU
1100 KKAL

25.11.2026 ÇARŞAMBA MERCİMEK ÇORBA
ET DÖNER-

PAT.PÜRE/BEZELYE
PİRİNÇ PİLAVI TRİLİÇE

MEVSİM 

SALATA
1300 KKAL

26.11.2026 PERŞEMBE DOMATES ÇORBA

KOVA TAVUK-

PAT.KIZARTMASI/MEVSİM 

TÜRLÜ

MAKARNA (SOS) MEŞRUBAT

MISIRLI 

LAHANA 

SALATA

1280 KKAL

27.11.2026 CUMA EZOGELİN ÇORBA CİĞER TAVA/ISPANAK PİRİNÇ PİLAVI
PORTAKALLI 

KEŞKÜL

MARUL SOĞAN 

SALATA
1095 KKAL

28.11.2026 CUMARTESİ

29.11.2026 PAZAR

30.11.2026 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA
FIRIN PİLİÇ /TAZE 

FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI TİREMUSU

MEVSİM 

SALATA
1385 KKAL

*Yemeklerimiz alerjiye neden olan (Gluten, laktoz vb...) belirli madde veya ürünleri içermektedir


